Du er velkommen

KSA Silkeborg er et samarbejde mellem otte lokale kirker/menigheder
i Silkeborg. KSA arbejder ogsa sammen med Bla Kors Danmark,
Silkeborg kommune, Frivilligcentret og KSA i Ans/Gronbeek.

Du er altid meget velkommen til at kontakte og besege vores kirker
0g menigheder, hvor det er muligt at veere med i forskellige feelles-
skabersom du kan laese om pa felgende hjemmesider:

Silkeborg Frikirke

Silkeborg Oasekirke

Kirken Ved Sgerne

Sohgjlandets Kirke

Borgerkirken

Baptistkirken

Indre Mission

Lutherske Mission

i samarbejde med Bla Kors .

Kirkernes
Sociale
Arbejde

- en handsraekning i hverdagen

Vil du vide mere

Kontakt os pa tif. 91 16 80 17
eller mail: jvi@blaakors.dk

Mad os pa Facebook eller
péa ksa-silkeborg.dk

Kirkernes Sociale Arbejde
C/0O Bl& Kors
Suensonsvej 1

8600 Silkeborg

ksa-silkeborg.dk
jvl@blaakors.dk
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. Enhana

~til dig som har
- brug for hjeelp

Kirkernes Sociale Arbejde



Brug for hjeelp?

KSA Silkeborg er en udstrakt hand til dem, der keemper med
udfordringer i livet. Vi bygger vores arbejde pa det kristne livs-
0g menneskesyn og meder alle med ligeveerd og respekt.

Vi leegger ikke skjul pa vores veerdier og kirkelige baggrund,
men taler kun om kirke og tro pa opfordring. Pa vores hjemme-
side kan du laese mere og sege om hjeelp.

Vi hjeslper pa seks omrader:

-. @konomisk radgivning
Har du mistet overblikket over din ekonomi? Sa kan vi maske hjeelpe
dig. Vi vil gerne give dig redskaber, stotte og opbakning til at forbedre
din gkonomiske situation og evt. hjeelpe dig med geeldsradgivning.

@ Praktisk hjeelp ]
a  Stérdualene og er de praktié?@,gpgaver blevet uoverskuelige? Sa kan
vores frivillige teams maske hjgelpe et par timer. Vi yder gratis hjselp il
oprydning, ophaengning af hylder, lamper, gardiner, smareparationer

og flytning. %

i yder hjeelp til selvhjeelp. Vi arbejdek altid sammen med dig om
~ opgaven. Maske lesrer du nye arbejdsgange, der kan give dig et

- starre overblik. Vi yder engangshijeelp til borgere, som har brug for
en handsraekning og som ikke har penge til at kebe hjeelp, eller har
1dre der kan trasde til. .

Maddeling

Er en gratis MAD-ordning for familier og enlige indenfor Silkeborgs
byskilt. Maden er for det meste overskudsmad fra sponsormiddage,
0g det keres ud af frivilige teams fra kirkerne. Der uddeles mad ca.16
gange éarligt, og det er primaert kommunen, der henviser til dette tilbud.

Medvandrer ordning

Vi vil gerne finde en frivillig, som i en tid kan felges med dig i livet. Er
du presset af skilsmisse, arbejdslashed, misbrug, sygdom eller andet,
kan du maske have gleede af en medvandrer?

Man mades et par gange manedligt og kan tale om bekymringer og
udfordringer, og | kan sammen gleede jer over dine sejre. Sammen
med et andet menneske, kan du méske bedre overskue din situation.
Stette, varme og forstaelse fra et medmenneske kan lgse mange
problemer.

Familiehjeelp

Hjeelp til nybagte madre i en sérbar situation. En frivillig familiehjeelper
er et erfarent menneske, som kommer og hjeelper et par timer om
ugen. Hun stetter MOR i den omveeltning det kan veere at blive mor,
gennem dialog og hjeelp. Vi hjeelper gennem det ferste ar af barnets
liv, som er seerlig vigtig for bade mor og barn.

vej/Lupinvej. Til TVRZ kan man hygge sig og veere aktiv i selskab med
unge ledere og andre bern, som er med pa sjov og leg.

Vi mades et par lgrdage i maneden og en uge i sommerferien. Vores

vision er at give barnene gode oplevelser og skabe sunde relationer
bernene imellem i boligkvarteret.

Laes mere pa ksa-silkeborg.dk



